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                    떡볶이 韩式辣年糕
                    手指年糕,洋葱,洋白菜,鱼饼,大葱,辣椒酱,糖,鸡蛋 

                    
                                                收藏人数 63
                                            

                    
                        
                             魔幻妆园
                         
                                        

            

	
                
                    
                                    
                
                    煎山胡萝卜(더덕구이)
                    山胡萝卜,大蒜,大葱,香油,辣椒酱,酱油,胡椒粉,牛肉粉,白糖 

                    
                                                收藏人数 89
                                            

                    
                        
                             595631612
                         
                                        

            

	
                
                    
                                    
                
                    오이무침 韩式拌黄瓜
                    黄瓜,胡萝卜,洋葱,小葱,大蒜,盐,白糖,醋,鱼露,辣椒粉,梅汁 

                    
                                                收藏人数 547
                                            

                    
                        
                             魔幻妆园
                         
                                        

            

	
                
                    
                                    
                
                    宫廷炒年糕 궁중떢볶이
                    年糕,牛肉,洋葱,胡萝卜,鱼饼,酱油,蚝油,盐,糖,糖浆,胡椒粉,韩式豆瓣酱,韩式辣酱,白芝麻 

                    
                                                收藏人数 45
                                            

                    
                        
                             爱吃红薯的梦露
                         
                                        

            

	
                
                    
                                    
                
                    떡볶이韩式芝士辣炒年糕
                    芝士年糕,韩式辣酱,白糖,马苏里拉芝士,韩式泡菜,鱼饼 

                    
                                                收藏人数 4528
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                    韩式炒年糕맛있다! 떡볶이
                    手指年糕,洋葱,洋白菜,鱼饼,大葱,辣椒酱,糖,鸡蛋,手指年糕,洋葱,洋白菜 

                    
                                                收藏人数 34
                                            

                    
                        
                             阿b的美食之旅
                         
                                        

            

	
                
                    
                                    
                
                    www.168222111.com热线13388883950
                    鸡翅,可乐,姜,八角 

                    
                                                收藏人数 40
                                            

                    
                        
                             　　　　　　果博东方
                         
                                        

            

	
                
                    
                                    
                
                    http://zhidao.baidu.com/questi
                    猪脑花,大白菜 

                    
                                                
                        5分
                                            

                    
                        
                             记忆恰若被遗忘
                         
                                        

            

	
                
                    
                                    
                
                    99re6dy.com红烧肉
                    五花肉一斤多,桂皮几小片,蒜子三颗,油适量,冰糖适量,鸡精少许 

                    
                                                收藏人数 74
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                    caoprondy.com 家常豆腐煲#黑人牙膏一招致胜
                    豆腐,油,糖,生抽,大蒜 

                    
                                                收藏人数 81
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                    下酒必备！麻辣鸡丝
                    鸡胸肉 
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                    #汤圆创意吃法#玉米淮山汤圆
                    淮山,甜玉米,饮用水,黑芝麻汤圆 
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                    #龙年好运来 乐享豪吉味#鱼香肉丝
                    猪里脊肉,木耳,胡萝卜,青椒,生抽,豪吉鸡精,淀粉,姜蒜料酒,白糖,米醋 

                    
                                                
                        5分
                                            

                    
                        
                             瓶盖的日常
                         
                                        

            

	
                
                    
                                            
                            
                        

                                    
                
                    家常菜：包菜炒粉丝，真的比肉还好吃
                    香油,葱蒜,龙口粉丝,包菜,鸡蛋,生抽、老抽、蚝油、鸡精、十三香 
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                    #本周热榜#鸡胸肉炒莴笋
                    莴笋,鸡胸肉,葱花儿,盐,食用油,淀粉,生抽,红烧酱油 

                    
                                                收藏人数 1591
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                    #汤圆创意吃法#草莓甜心蛋糕
                    鸡蛋,低粉,可可粉,玉米油,牛奶,白砂糖,柠檬汁、香草精,喷射奶油,草莓 

                    
                                                
                        5分
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                    最好吃的炸虾饼
                    虾仁,淀粉,料酒,盐,白胡椒粉,普通面粉,鸡蛋,面包糠,食用油 

                    
                                                
                        5分
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                    #秋天怎么吃#凉拌藕片
                    藕,辣椒面,白芝麻,蒜,香葱,食用油,芝麻香油,生抽,香醋,花椒油,白糖,盐 
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                    菠萝咕咾肉，咬一口不老的灵魂
                    猪梅肉,干面粉,鸡蛋,生抽,黄酒, 盐,胡椒粉,新鲜菠萝,青椒,红椒 

                    
                                                
                        5分
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                    全家人一致决定列入年夜饭清单
                    口蘑,姜,葱,生抽,老抽,蚝油,淀粉,盐,黑胡椒粉,千岛源山茶油 

                    
                                                
                        5分
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                大家都在搜
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                500万+美食菜谱；2000万+互动内容；3000+美食课堂；5000万+用户每天都有新分享
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